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Saglk ve
kontfor
oIr arada

Core, uzun sureli galismalarin sebep oldugu yorgunlugu ve
saglik sorunlari riskini azaltan bir performans koltugudur.
YUksek kalite ve guvenlik standartlar, NUrnberg, Aimanya
merkezli, uluslararasi gecerliligi olan ve Landesgewerbeanstalt
Bayern (LGA) tarafindan verilen GS Sertifikasi ile tescillen
Core'u, saglikli ve dinamik bir ¢alisma ortami olusturma
amaclyla tasarladik.

Core’un farkl amaclara hizmet eden iki farkli mekanizmasi
bulunuyor. Pro- Support® mekanizmasi, viicut olgllerinize
uygun olarak hizla ayarlanabilirken Dyna-Support®
mekanizmasi, 6zel ayar gerektirmeden vlcut agiriginiza uyum
saglyor.

Core Ailesi
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Hayatmizin ortalama 15 vilin
oturarak gecirnyoruz. Bu nedenle,
omurga ve poynumuzu
koruyacak bir oturma aliskanliig
cok onemlidir,

Bakis acisi
Ekran gdzden 50-75 cm
uzaklikta, monitér Ust gizgisi

Boyun g6z hizasinda olmalidir. I

Diz ya da bir miktar
6ne egik durmalidir.

Sirt '\
Koltuga tam yaslanarak, \
sirtin ttm ydzeyinin

desteklenmesi saglanmalidir.

Bel

Bel destegi bel kivriimina

tam oturtularak belin desteklenmesi
saglanmalidir. Bel destegine alternatif
olarak yuksekligi ayarlanabilir bir
koltuk sirti da kullanilabilir.




Omuz

Omuzlar rahat birakilarak,
kollar dirseklerden
desteklenmelidir.

Kol

Kollar yere paralel sekilde
ve galisma yuzeyi ile ayni
yUkseklikte olmalidir.

e Ust bacak (uyluk)

Koltuk yUksekligi,
Ust bacak yere paralel olacak
sekilde ayarlanmalidir.

Koltuk direnci

Koltuk sirtinin kullaniclya
uyguladigi diren¢c manuel veya
otomatik olarak ayarlanmalidir.




Vi tasarlanmis ve

vucudumuzu destekleyen
ergonomik oir koltuk,

saglgimizi ve vermiliginmizi korur.

Boyun destegi
Core’un boyun destegi ylksekliginin
ayarlanabilmesi vicut dlglinize
uyum saglayarak boynunuzda
olusabilecek rahatsizliklarin riskini
en aza indirir. Boyun destegi acl

Sirt désemesi

Yiksek teknolojili, akilli file kumas, ayan ise farkll boyun yapilarina
sirtinizin hava aimasini saglarken sahip kullanicilar igin kullanim
terlemeyi azaltarak konfor saglar. rahatligi sunar.

Sirt egimi

Sirt, 3 farkl agida sinirlandirilabilir ve
dik acida kilitlenebilir. 23 dereceye
kadar egim saglar.

Sirt yiksekligi

Farkli boylara sahip kullanicilar igin
ayarlanabilen sirt ylUksekligi, sirti ve
beli destekleyerek verimliliginizi artirir.

Genis ayak capi

Agirik merkezinin hizla degismesi

durumunda bile dengesini koruyarak e
dismeden kaynaklanabilecek

yaralanmalari 6nler ve gtivenli bir oturma

saglar.



Kolcak ve kol destegi hareketililigi

Farkli viicut 6lgUleri igin genisletilebilen kolgak
genisligi ayar standarttir. Farkl 6zelliklere
sahip, istege bagl kol destekleri ise, calisma
suresince bilek, dirsek ve kolunuzu destekler.

Oturma derinligi

Core'un istege bagl oturma derinligi
ozelligi, bacak boyunuza uygun olarak
ayarlanarak saglikli bir pozisyonda
oturmaniza yardimci olur.

Sirt sertlik ayari

Pro-Support® mekanizma, hassas sirt
sertlik ayar sayesinde, sirtin verdigi
tepkiyi genis bir aralikta
ayarlayabilmenizi saglar.
Dyna-Support® mekanizma ise,
agiriginiza gére otomatik tepki verir ve
Ozel ayar gerektirmeden bedeninize
uyum saglar.

Ayak ve tekerlekler

isteginize bag olarak segebileceginiz
aliminyum ve polipropilen; yumusak ve
sert zemine uygun tekerlek opsiyonlar
guvenli ve konforlu bir oturma saglar.

Gorsel anlatim  Core Pro-Support ° {izerinden yapilmistir.



Oturma yUkseklik ayari ve sirt sertlik ayari

Koltuk mekanizmasinin sag tarafindaki kol Uzerinde yer alan dtiz kismi
yukari dogru kaldirarak koltugunuzun yiksekligini boyunuza gore
ayarlayabilirsiniz. Koltugunuzu ytkseltirken agirliginizin koltugun
Uzerinde olmamasi gerekir.

* Pro-Support®
mekanizmada kolun ug kisminda
bulunan butonu dairesel olarak
cevirerek sirt sertlik derecesini
ayarlayabilirsiniz.

» Dyna-Support® mekanizmada,
sirt direnci (sertligi), kullanicinin
agirigina gére otomatik
olarak ayarlanir.

Sirt egim ayari

Koltuk mekanizmasinin sol tarafindaki kolu kullanarak koltugunuzun
sirt egimini kontrol edebilirsiniz.

* Pro-Support®
mekanizmada, kolun ug kismini
geriye cevirerek sirt egitimini
3 farkl kademede
sinirlandirabilir, dik
konumda ug kismi 6ne
dogru cevirerek sirt
egimini kilitleyebilirsiniz.

* Dyna-Support®
mekanizmada, kolun ug kismini kaldirarak
sirt egimini serbest birakabilir,
indirerek kilitleyebilirsiniz.



Sirt yukseklik ayari

Ust bedeni ve beli desteklemek igin koltugun sirtinda ic tarafta bulunan
dugmelere ayni anda basarak, sirt yiksekligini kendinize
gore ayarlayabilirsiniz.

Kolgak yukseklik ayari

Kolgagin altindaki butona basarak kolgak ytksekligini vicut olcUlerinize,
calisma pozisyonunuza ve masanizin yUksekligine gére ayarlayabilirsiniz.




Kolcak genislik ayari

Kolgak vidalarini gevseterek kolgaklar serbest birakabilir ve oturma
genisliginizi ayarlayabilirsiniz. Kolcaklari dilediginiz genislikte ayarladiktan
sonra vidalar tekrar sikarak kolcaklari sabitleyebilirsiniz.

Kol destegdi acl ayarr®

Kol desteginizin acisini degistirerek farkl acilarda bile dirsek ve
kolunuzun desteklenmesini saglayabilirsiniz.

*Kol destegi agi
ayarl yalnizca

4D kol opsiyonu
segeneginde mevcuttur.




Kol destegdi genislik ayarr®

Kol destegini iceri-disari hareket ettirerek bedeninize gére
ayarlayabilirsiniz.

*Kol destegi genislik
ayari yalnizca

4D kol opsiyonu
segeneginde mevcuttur.

Kol destegi derinlik ayarr*

Kol destegini ileri-geri hareket ettirerek dirseginizin her konumda
desteklenmesini saglayabilirsiniz.

*Kol destegi derinlik
ayari yalnizca

4D kol opsiyonu
seceneginde mevcuttur.



Oturma derinligi ayar™

Oturma fontunun sag tarafinda bulunan butonu gekerek oturma
derinligini bacak boyunuza gére ayarlayabilirsiniz. Butonu biraktiginizda
oturma fontu ayarladiginiz mesafede sabitlenir.

*Oturma derinligi ayari,
oturma fontu oturma
derinligi ayarlanabilir
olarak tercih edildiginde -
yapllabilir.

Boyun destegi aci ve yukseklik ayarr

Boyun destegini yukari-asagi hareket ettirerek boynunuza gére
ayarlayabilir, agisini degistirerek boynunuzu tam olarak kavramasini
saglayabilirsiniz.

*Boyun destegi aci ve
ylkseklik ayar, koltuk
boyun destegiyle
birlikte tercih edildiginde ~ ———
yapilabilir. ‘”Lf




Kolcak opsiyonlari

Core performans koltuklari ile 3 farkll kolgak segenegi sunulmaktadir.
Bunlar; ytkseklik ayari bulunmayan sabit kolgak, yikseklik ayarli

2D kolcak ve yUkseklik ayarinin yani sira kol destegi genisliginin,
derinliginin ayarlanabildigi ve 360 derece dénebildigi 4D kolcaktir.

Sabit Kolgak 2D Kolgak 4D Kolgak

Montaj semasi - 1

Sekilde gosterildigi gibi mekanizma ve sirt Uzerinde bulunan
delikleri birbirine hizalayip vidalari yerlestirerek koltugun sirt ve
mekanizmasini birbirine monte ediniz.




Montaj semasi - 2

Uriintin kolgaklarini oturma fontu alt yiiziindeki yuvalara
yerlestirerek kolcak vidalari ile sabitleyiniz.

Montaj semasi - 3

Tekerlekleri 5 kollu yildiz ayak Gzerindeki yuvalara yerlestirerek
bastiriniz, yuvalara tam olarak oturduklarindan emin olunuz.




Montaj semasi - 4

Gosterildigi sekilde dnce amortisdrii mekanizma lzerinde bulunan
yuvaya, daha sonra tekerlek takimis yildiz ayagr amortistre sikica
yerlestiriniz. Koltugunuz artik oturmaya hazir.

Core'u tercih ettiginiz igin tesekkir ederiz.
lyi glinlerde kullanin.
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